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Zatacznik nr 1 do Zarzgdzenia nr 3/2025
Dyrektora Miejskiego Osrodka Rehabilitacji
i Ustug Specjalistycznych w Gtogowie
zdnia 21.03.2025 .
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Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

WEISKI S0,

REGULAMIN REKRUTACII | REALIZACJI PROGRAMU
»OPIEKA WYTCHNIENIOWA”
DLA JEDNOSTEK SAMORZADU TERYTORIALNEGO - EDYCJA 2025,

§1
Postanowienia ogdlne

. Regulamin ustala zasady rekrutacji i realizacji $wiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w ramach
Programu , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025.

. Swiadczenie ustug, o ktérych mowa w pkt. 1, odbywa sie w oparciu o Program Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025,
zwany dalej ,Programem?”, ktory finansowany jest w catosci ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego.

. Realizatorem Programu na terenie Gminy Miejskiej Gtogow jest Miejski Osrodek Rehabilitacji i Ustug
Specjalistycznych z siedzibg przy ul. C. K. Norwida 5 w Gltogowie, zwany dalej ,,Osrodkiem”.

. Program bedzie realizowany na terenie Gminy Miejskiej Gtogdw od dnia zawarcia umowy na realizacje

pomiedzy Wojewoda Dolnoslagskim, a Gming Miejskg Gtogéw do dnia 31.12.2025r.

. Realizacja ustugi opieki wytchnieniowej zapewnia mozliwo$¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy

poprzez odcigzenie od codziennych obowigzkdéw tgczacych sie ze sprawowaniem opieki nad osobg

z niepetnosprawnoscia poprzez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie.

. Program skierowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekundw sprawujgcych bezposrednig opieke nad:
— dzieémi od ukoniczenia 2 r.z. do ukoriczenia 16 r.z. posiadajgcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci

lub
— osobami posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (lub orzeczenie
traktowane na réwni z nim).

. Ustuga opieki wytchnieniowej przystuguje w przypadku sprawowania catodobowej opieki nad osobg
z niepetnosprawnoscig oraz zamieszkiwania cztonka rodziny/ opiekuna we wspélnym gospodarstwie
domowym z osobg z niepetnosprawnoscia.

. Ustuga opieki wytchnieniowej s$wiadczona jest przez osobe spetniajgcg warunki Programu
lub wyznaczong przez uczestnika Programu.

§2
Rekrutacja do Programu

Rekrutacja do projektu trwac¢ bedzie od dnia 26.03.2025 r. do dnia 02.04.2025 r.

W przypadku braku wystarczajgcej liczby uczestnikéw, OsSrodek zastrzega sobie prawo
do przedtuzenia terminu naboru do Programu.

Liczba miejsc w Programie jest ograniczona i uzalezniona od przyznanych srodkéw. W 2025 r.
w ramach Programu ustugg opieki wytchnieniowej na terenie Gminy Miejskiej Gtogdw zostanie
objetych 21 oséb z niepetnosprawnoscig w tym:

e 6 dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci,

e 15 0s6b o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (w tym orzeczenia rownowazne),
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Osrodek zastrzega sobie mozliwos¢ zwiekszenia liczby uczestnikow Programu w sytuacji dostepnosci

godzin przyznanych Gminie Miejskiej Gtogéw w Programie w 2025 .

Osrodek kwalifikuje do przyznania ustugi opieki wytchnieniowej na podstawie ztozenia kompletu

dokumentow t;j.:

a) Karty zgtoszenia - zatacznik nr 7 do Programu,

b) kserokopii aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci,

¢) podpisanej klauzuli informacyjnej RODO - zatacznik nr 11 do Programu

d) podpisanej klauzuli informacyjnej RODO - zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu

e) Oswiadczenia o korzystaniu ze wsparcia - zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu

f) Akceptacji osoby $wiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej dla rodzica/opiekuna prawnego
dziecka z niepetnosprawnoscig (jesli dotyczy) - zatacznik nr 3 do niniejszego Regulaminu

g) Deklaracji uczestnictwa w Programie - zatgcznik nr 4 do niniejszego Regulaminu

h) Deklaracja wyboru osoby, ktéra Swiadczy¢ bedzie ustuge opieki wytchnieniowej (jesli dotyczy) —
zatacznik nr 5 do niniejszego Regulaminu

Dokumenty nalezy sktada¢ w formie papierowej w siedzibie Miejskiego Osrodka Rehabilitacji i Ustug

Specjalistycznych przy ul. C.K. Norwida 5, w holu na parterze, w dniach pracy Osrodka, w godzinach

od 8.00 do 14.00 w terminie od 26.03.2025 r. — do 02.04.2025 r.

Ztozenie dokumentéw rekrutacyjnych nie jest rdwnoznaczne z zakwalifikowaniem sie do udziatu

w Programie.

Zgtoszenia do Programu bedg rozpatrywane przez Komisje Rekrutacyjng powotang przez Dyrektora

Osrodka.

O zakwalifikowaniu do udziatu w Programie decydowac¢ bedzie tgczna liczba punktéw przyznana

w oparciu o nastepujace kryteria:

e Ztozenie kompletu dokumentow (niekompletne zgtoszenie, nie bedzie rozpatrywane lub bedzie

podlegac ocenie w momencie uzupetnienia dokumentacji) — warunek formalny

e Udziat w programie Opieka wytchnieniowa - edycja 2024 r. (badany na podstawie dokumentéw
z realizacji Programu — edycja 2024)
TAK 0 pkt NIE 10 pkt
e Posiadanie przez podopiecznego niepetnosprawnosci sprzezonej (wiecej niz 1 symbol przyczyny
niepetnosprawnosci)
TAK 5 pkt NIE 0 pkt
e Korzystanie przez podopiecznego z innego wsparcia instytucjonalnego (osrodek wsparcia,
dzienny dom pomocy, klub samopomocy, srodowiskowy dom samopomocy, warsztaty terapii
zajeciowej)
TAK 0 pkt NIE 5 pkt
o Korzystanie przez podopiecznego z placéwek pobytu catodobowego, np. osrodka szkolno-
wychowawczego, internatu)

TAK 0 pkt NIE 5 pkt
e Uczestnik Programu (opiekun) posiada orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci
TAK 5 pkt NIE 0 pkt

e Uczestnik Programu (opiekun) jest osobg w wieku 70+ niepetnosprawnosci

TAK 5 pkt NIE 0 pkt
e Zamieszkiwanie uczestnika Programu wytgcznie z osobg z niepetnosprawnoscig (brak innych
domownikéw)
TAK 5 pkt NIE 0 pkt

e inne czynniki zwigzane z sytuacjg indywidualng (na podstawie Karty zgtoszenia)
od 0 pkt do 5 pkt
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10. W przypadku o0séb, ktére w procesie rekrutacji otrzymajg takg samg ilos¢ punktéw,
o zakwalifikowaniu do udziatu w Programie bedzie decydowata kolejnos¢ zgtoszen.

11. Osoby wnioskujgce o udziat w Programie otrzymajg pisemng informacje o przyznaniu ustug opieki
wytchnieniowej lub o odmowie przyznania ustug, wraz z uzasadnieniem.

12. Komisja Rekrutacyjna sporzadzi ,Karte Oceny do zakwalifikowania w Programie” stanowigca
zatacznik nr 6 do niniejszego Regulaminu oraz protokét z posiedzenia Komisji.

13. Osoby, ktére ztozg dokumenty po uptywie terminu rekrutacji, zostang umieszczone na liscie
rezerwowej zgodnie z kolejnoscia zgtoszen.

14. Po wyczerpaniu limitu dostepnych miejsc, osoby wnioskujgce o udziat w Programie zostang wpisane
na liste rezerwowa, zgodnie z kolejnoscig zgtoszen. W przypadku rezygnacji osoby objetej ustuga
opieki wytchnieniowej, do Programu kwalifikowana bedzie kolejna osoba z listy rezerwowe;.

15. Dokumenty rekrutacyjne nie podlegajg zwrotowi i stanowig wtasnos¢ Osrodka.

§3

Korzystanie z Programu

1. Program skierowany jest do mieszkaricow Gminy Miejskiej Gtogow.

2. Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub opiekuna
we wspolnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscig, ktdra wymaga statej opieki
w zakresie potrzeb zycia codziennego.

3. Ustuga sSwiadczona jest w ramach pobytu dziennego, w miejscu zamieszkania osoby
z niepetnosprawnoscia.

4. Zgodnie ze ztozonym wnioskiem i przyznanymi srodkami na realizacje zadania dla Gminy Miejskiej
Gtogdw, limit godzin dla 1 uczestnika Programu — edycja 2025, wyniesie:

e 240 godzin dla cztonkdw rodzin/opiekunéw oséb posiadajgcych orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci (w tym orzeczenia rownowazne),
e 191 godzin dla rodzicéw/opiekundéw dzieci posiadajgcych orzeczenie o niepetnoprawnosci .

5. Limit, o ktérym mowa w pkt. 4 powyzej przyznany jest na okres od rozpoczecia Programu do korica
roku kalendarzowego, w wymiarze maksymalnie do 4 godzin dziennie, w godzinach 6:00 — 22:00.

6. Uczestnik Programu ma mozliwos¢ wskazania osoby Swiadczacej ustuge opieki wytchnieniowej.

7. Ustuga opieki wytchnieniowej nie moze by¢ $wiadczona przez cztonkéw rodziny, opiekunéw prawnych
lub osoby faktycznie zamieszkujgce razem z uczestnikiem Programu.

8. Za realizacje ustugi opieki wytchnieniowej uczestnik nie ponosi odptatnosci.

84

Realizacja ustugi i jej rozliczanie

=

. Ustuga opieki wytchnieniowej moze by¢ swiadczona przez osoby niebedace cztonkami rodziny osoby
z niepetnosprawnoscia, opiekunami osoby z niepetnosprawnoscig lub osobami faktycznie
zamieszkujgcymi z osobg z niepetnosprawnoscig, ktdre:

a) posiadajg dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji, zgodnie z czescig V ust. 8, pkt. 1)
Programu lub

b) posiadajg co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami lub

c) zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia i Deklaracji wyboru osoby, ktdra
bedzie swiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej w miejscu zamieszkania.

d) w przypadku, gdy ustuga opieki wytchnieniowej swiadczona bedzie na rzecz cztonka
rodziny/opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke nad dzieckiem do 16. r.z. wymagane jest:
— informacja o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym w postaci

wydruku informacji pobranej z Rejestru,
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10.

11.

12.

— pisemna akceptacja osoby, ktéra ma s$wiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej ze strony
rodzica lub opiekuna prawnego dziecka z niepetnoprawnoscia.

. Ustuga opieki wytchnieniowej powinna by¢ prowadzona z zachowaniem podmiotowosci osdb

z niepetnosprawnoscia oraz ich niezaleznosci. Zaréwno osoba realizujgca ustuge opieki
wytchnieniowej jaki i uczestnik Programu majg obowigzek traktowania sie z szacunkiem.

. Zakres Swiadczonych ustug i sposdb ich realizacji zostaje uzgodniony pomiedzy osobg realizujgca

ustuge, a uczestnikiem Programu i odbywa sie za obopdlng zgoda.

Osoba swiadczaca ustuge opieki wytchnieniowej zobowigzana jest do realizacji zleconych czynnosci

z zachowaniem nalezytej starannosci, jak réwniez zabezpieczenia i zachowania w tajemnicy —

zarowno w trakcie trwania umowy, jak i po jej ustaniu — wszelkich informacji i danych osobowych, nie

bedacych jawnymi, do ktérych uzyska dostep w zwigzku z realizacjg powierzonych zadan.

W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej nie mogga byé Swiadczone ustugi opiekuncze lub

specjalistyczne ustugi opiekunicze, o ktérych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy

spotecznej, inne ustugi finansowane w ramach Funduszu Solidarnosciowego albo finansowane przez

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osdéb Niepetnosprawnych lub ustugi obejmujace analogiczne

wsparcie do opieki wytchnieniowej finansowane ze srodkéw publicznych.

Wykonanie ustug opieki wytchnieniowe] rozliczane bedzie na podstawie Karty realizacji ustug

(zatacznik nr 8 do Programu), co wtasnorecznym podpisem potwierdza uczestnik Programu oraz

osoba $wiadczaca ustuge opieki wytchnieniowej.

Rozliczenie ustugi opieki wytchnieniowej nastepuje po wystawieniu rachunku na podstawie

poprawnie wypetnionej Karty realizacji i zatwierdzeniu jej przez Dyrektora. Nieztozenie Karty

W wyznaczonym terminie jest rdwnoznaczne z nieSwiadczeniem ustug w danym miesigcu.

Ustuga opieki wytchnieniowej i jej prawidtowa realizacja podlega monitorowaniu i kontrolowaniu

przez koordynatora Programu. Uczestnik Programu zobowigzany jest do udzielenia koordynatorowi

informacji na temat realizacji ustugi oraz udostepnienia miejsca wykonywania ustugi na czas kontroli.

Kazdy uczestnik Programu zobowigzany jest do informowania Osrodka o wszelkich

nieprawidtowosciach w realizacji ustug opieki wytchnieniowe;.

Kazdy z uczestnikdw Programu zobowigzany jest do informowania Osrodka w trakcie trwania

Programu o wszelkich zmianach dotyczgcych sytuacji osoby z niepetnosprawnoscia.

W przypadku zmiany miejsca zamieszkania poza teren Gminy Miejskiej Gtogdéw, uczestnik Programu

sktada pracownikowi Osrodka oswiadczenie o rezygnacji z udziatu w Programie.

Os$rodek moze odstgpié od realizowania ustug opieki wytchnieniowej w przypadku:

— braku mozliwosci rozpoczecia realizacji ustugi z winy uczestnika - w terminie 1 miesigca od daty
poinformowania o zakwalifikowaniu do udziatu w Programie,

— bezzasadnego dtugotrwatego niekorzystania z przyznanej ustugi.

§5

Postanowienia koncowe

Uczestnicy i osoby swiadczgce ustuge opieki wytchnieniowej zobowigzane sg do zapoznania sie
z niniejszym Regulaminem i do przestrzegania jego postanowien.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem, obowigzujg zapisy Programu Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2025.

W sprawach innych, nie wynikajgcych z zapisdw Programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2025,
ani niniejszego Regulaminu, decyzje co do rozstrzygnie¢ podejmuje Dyrektor Osrodka.

Osdrodek zastrzega sobie prawo do zmiany postanowien niniejszego Regulaminu niezbednych
do prawidtowej realizacji Programu.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia i obowigzuje przez caty okres realizacji Programu.
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