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Zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia nr ../2022
Dyrektora Miejskiego Osrodka Rehabilitacji
i Ustug Specjalistycznych w Glogowie

z dnia ......2022 1.

Regulamin uczestnictwa w Programie ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2022
finansowanego 7 Funduszu Solidarnosciowego

Podstawa prawna Programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2022:
Podstawg prawng Programu jest art. 7 ust. 5 oraz art. 13 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu
Solidarno$ciowym.

§1

Postanowienia ogdlne

1. Celem Programu ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2022 zwanego dalej ,,Programem” jest nieodptatne

wsparcie cztonkow rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednig opieke nad:

1) dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci

2) osobami o znacznym stopniu niepelnosprawnosci oraz orzeczeniami rownowaznymi

- poprzez mozliwos¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowe;.

2. Realizatorem Programu na terenie Gminy Miejskiej Glogow jest Miejski Osrodek Rehabilitacji 1 Ustug
Specjalistycznych z siedzibg przy ul. C. K. Norwida 5 w Glogowie.

3. Program bedzie realizowany w formie $wiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej skierowanej do
cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednig opiek¢ nad dzieémi z orzeczeniem
o niepetnosprawnosci oraz osobami ze znacznym stopniem niepetlnosprawnosci lub orzeczeniami
rOwnowaznymi.

4. Pomoc obejmuje maksymalnie 240 godzin ustug opieki wytchnieniowej §wiadczonej w ramach pobytu
dziennego w miejscu zamieszkania osoby niepelnosprawne;.

5. Uslugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub opiekuna we
wspdélnym gospodarstwie domowym z osobg niepelnosprawng i1 sprawowania catodobowej opieki nad
osobg niepelnosprawng.

6. Limit 240 godzin opieki wytchnieniowej przyznany jest na okres od rozpoczgcia Programu do konca roku
kalendarzowego, w wymiarze maksymalnie do 4 godzin dziennie. Ushugi $wiadczone moga by¢
godzinach 6:00-22:00.

7. W godzinach realizacji ustugi opieki wytchnieniowej nie moga by¢ $wiadczone inne formy pomocy
uslugowej, w tym: ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ushugi opiekuncze, ustugi finansowane ze
srodkow Funduszu Solidarnosciowego lub z innych Zrodet.

§2
Korzystanie z Programu ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2022
1. Program skierowany jest do mieszkancow Gminy Miejskiej Glogdéw - opiekunéw lub cztonkdéw rodzin

sprawujacych bezposrednig opieke nad dzie¢mi niepetnosprawnymi oraz osobami ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci (lub orzeczeniami rownowaznymi).



Pomoc w postaci ustugi opieki wytchnieniowej w formie pobytu dziennego $wiadczonego
przez Miejski Osrodek Rehabilitacji 1 Uslug Specjalistycznych w Glogowie dotyczy osoby
niepelnosprawnej na wniosek cztonka rodziny lub opiekuna sprawujacego bezposrednig opieke nad
dzieckiem/ osobg niepetnosprawna.
. Karte zgloszenia (Zalgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu) nalezy ztozy¢ w wersji papierowej
w Miejskim Osrodku Rehabilitacji 1 Ustug Specjalistycznych w Glogowie ul. C.K. Norwida 5 w pok. 19.
1) Do karty zgtoszenia nalezy dotaczyc¢:
a) orzeczenie o niepetnosprawnosci,
b) wypetniong Karte pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriow oceny -
Skali FIM, stanowigcej Zalgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu (opcjonalnie).
Karte pomiaru niezalezno$ci wypetnia lekarz rodzinny/lekarz rehabilitacji medycznej/ fizjoterapeuta/
pielegniarka. Karta oceny stanu zdrowia wymagana bedzie w przypadku duzej ilosci zgloszen do
Programu.
2) Karty zgloszenia rozpatrywane beda przez Dyrektora Miejskiego Osrodka Rehabilitacji 1 Uslug
Specjalistycznych w Glogowie; w przypadku duzej ilosci zgloszen pierwszenstwo maja osoby, ktore:
a) nie przekraczaja 75 punktoéw wg zmodyfikowanej skali FIM,
b) posiadaja niepelnosprawnos¢ sprz¢zona/ztozona (posiadajg orzeczenie ze wskazaniem co najmniej
dwoéch przyczyn niepelnosprawnosci) lub wymagaja wysokiego poziomu wsparcia lub stale
przebywaja w domu (nie korzystaja z osrodka wsparcia lub placowek pobytu calodobowego).
3) O wynikach rekrutacji osoby zakwalifikowane oraz niezakwalifikowane do udzialu w Programie
zostang poinformowane telefonicznie.
Ustuga opieki wytchnieniowej rozliczana bgdzie na podstawie Karty realizacji Programu stanowiacej
Zalgcznik nr 3 do niniejszego Regulaminu.

§3

Odplatnos¢ za ustugi Swiadczone w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa”- edycja 2022

Uczestnik Programu, ktéoremu przyznano pomoc w postaci ustug opieki wytchnieniowej nie ponosi
odptatnosci za ustuge przyznang w ramach Programu.

§4

Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem, decyzje zwigzane z Programem podejmuje
Dyrektor Miejskiego Osrodka Rehabilitacji 1 Ustug Specjalistycznych w Glogowie.

Dyrektor Miejskiego Osrodka Rehabilitacji 1 Ustug Specjalistycznych w Glogowie zastrzega sobie prawo
do wprowadzania zmian w niniejszym Regulaminie.

Kazdy wuczestnik Programu zobowigzany jest do pisemnego potwierdzenia zapoznania si¢
z niniejszym Regulaminem.

Miejscowosé, data Podpis uczestnika Programu



